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Útdráttur: 

Ætlun rannsóknarinnar er að greina húsnæðisaðstæður meðal pólskra innflytjenda á 

höfuðborgarsvæðinu, þar sem tveir þriðju allra innflytjenda í landinu búa. Markmið rannsóknarinnar er 

að varpa ljósi á a) hversu útbreidd neikvæð reynsla af húsnæðismálum er, og b) hvers konar 

búsetuform er algengast meðal Pólverja og hvort/hvernig það er breytilegt eftir kyni, aldri, 

fjölskyldugerð, lengd dvalar í landinu og atvinnustöðu. Húsnæðisskortur, sem tengist sveiflukenndum 

og oft á tíðum afar hárri leigu á leigumarkaði hefur verið viðvarandi vandamál á svæðinu í mörg ár og 

talið að þetta ástand hafi áhrif á líf þúsunda manna, þar á meðal eru innflytjendur fjölmennir. Pólverjar 

og aðrir innflytjendur hafa verið sérlega útsettir fyrir þessum hræðilegu skilyrðum og á stundum 

neyðst til að búa í óleyfishúsnæði, oft við skelfilegar aðstæður, sem hvorki hafa uppfyllt brunavarnir 

né heilbrigðiskröfur. Niðurstöður þessarar rannsóknar eru mikils virði fyrir pólitísk yfirvöld, 

stefnumótendur í velferðar- og félagsmálum og fasteignamarkaðinn. 

 

 

Project Title: Housing condtions amongst Polish migrants in the Reykjavík metropolitan area. 

Grantee: MIRRA/CIRRA Center for Immigration Research Reykjavik Academy 

Abstract: 

The aim is to analyze housing conditions amongst Poles, the largest migrant group living in the greater 

Reykjavik area where two thirds of all immigrants in the country live. The goals are to reveal through 

research: a) how widespread negative housing experience is, and b) what the most common housing 

arrangement is amongst Poles and how that differs according to age, gender, family status, length of 

stay and employment status. Housing shortages, coupled with an unstable and often ill affordable rent 

market has been a constant problem for years in the area.  It is currently estimated to affect several 

thousand people whereof migrant workers are numerous.  Poles and other migrants have been subject 

to these dreadful market conditions and at times been forced to live in illegal housing, often under 

deplorable conditions that meet neither health nor safety standards. The results of the research are of 

great value for political authorities, social policy makers and the real estate market.  

 


